
ACTUALITÉS SÉNIORS 
DU CCAS

RETROUVEZ LE CCAS

AVRIL 2023

INFORMATION DU SERVICE

Régulièrement, retrouvez l’essentiel des actualités séniors du Centre Communal d’Action 
Sociale (CCAS) dans une lett re d’information.

Pour répondre au mieux aux besoins des Clayois, le service 
social vous accueille à l’Hôtel de Ville :

FERMETURE DU CCAS LES 21 AVRIL, 19 MAI ET 15 SEPTEMBRE.

Du lundi au mercredi : de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h30 ;
Le jeudi : de 13h30 à 17h30 ;
Le vendredi : de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h.

À partir du 1er mai 2023, le CCAS ne recevra que sur 
rendez-vous sauf le lundi après-midi ainsi que le jeudi 
après-midi. À noter qu’au mois d’août le CCAS ne recevra 
que sur rendez-vous.

BANQUET DES SÉNIORS
SAMEDI 22 ET DIMANCHE 23 AVRIL 2023

Comme chaque année, le CCAS off re aux aînés un 
temps de retrouvailles et de rencontres lors d’un repas 
agrémenté de spectacles artistiques et musicaux au 
gymnase Loison.

Lieu : Gymnase Henri-Loison à 12h.

Victime de son succès, les inscriptions sont closes.

Le service du Transport à la demande ne 
fonctionnera pas du 24 juillet au 6 août inclus.

LE SERVICE ÉVOLUE !



THÉ DANSANT

SEMAINE BLEUE

SORTIE À LA MER : LE CROTOY

JEUDI 1ER JUIN 2023

DU 4 AU 7 OCTOBRE 2023

VENDREDI 15 SEPTEMBRE 2023

PROGRAMME

Venez danser et chanter au rythme d’un accordéoniste, 
dans une ambiance décontractée.

Du 4 au 7 octobre, la Ville organise la Semaine Bleue, un 
évènement national destiné à mett re les séniors sur le devant 
de la scène. Cet évènement est un moment privilégié pour 
informer et sensibiliser sur la contribution des personnes âgées 
à la vie économique, sociale et culturelle, et pour répondre à 
leurs préoccupations et diff icultés.

Le vendredi 15 septembre, la Ville organise une sortie 
à la mer pour les séniors. Un moment de partage et 
de convivialité, de quoi vous dépayser le temps d’une 
journée.

Dépose au Crotoy pour 11h, petit 
train vers Saint-Valéry ;

Arrivée vers 12h à Saint-Valery, 
repas au restaurant « Le relais 
Guillaume de Normandie » ;

Visite avec le guide qui vous 
emmènera découvrir le quartier 
des marins.

Lieu : Salle Planète Oxygène. 

Horaires : de 14h à 17h.

Tarifs : 5 € pour les Clayois. 10 € pour les extérieurs.

Inscriptions : du 2 avril au 2 mai 2023.

Lieux : Salle Planète Oxygène, espace André-MALRAUX,
gymnase des Tourelles et médiathèque. 

Tarifs : Gratuit            Inscriptions : Du 4 août au 20 septembre 2023.

Tarifs : 60,50 €

Lieu et horaires de départ : 
Départ à 6h30
Retour vers 21h30.

Inscriptions :
Du 10 juillet au 10 août 2023.



ATELIERS

LILLE : VOYAGE
AU MARCHÉ DE NOËL

COLIS DE NOËL

VENDREDI 1ER DÉCEMBRE 2023

ATELIERS TREMPLIN
DU 9 AU 30 NOVEMBRE 2023

ATELIER GYM DOUCE

DE SEPTEMBRE À
DÉCEMBRE 2023

Des ateliers ont été programmés toute 
l’année. Il reste des places pour les 
ateliers suivants :

INSCRIPTIONS DÈS LE 8 SEPTEMBRE 2023

Embarquez une journée pour une 
visite au marché de Noël de Lille ! 
Au programme : visite du vieux Lille, 
déjeuner aux Moules de Lille et temps 
libre l’après-midi au marché de Noël 
avec un vin chaud et un tour de Grande 
Roue.

Noël doit être un moment de douceur, de partage 
et de retrouvailles pour les séniors. À l’occasion 
des fêtes de fi n d’année, la Ville off re aux aînés son 
traditionnel colis de Noël. L’inscription est gratuite 
et sans condition de ressources.

Vous êtes à la retraite depuis moins d’un 
an, venez échanger sur vos droits, les 
activités, l’engagement associatif...

Petits mouvements pour rester en forme : 
ambiance grantie ! Alors, n’hésitez plus à 
vous inscrire !

Nombre de places  : 15 places.

Lieu : Planète Oxygène.

Horaires : De 11h45 à 12h30.

Inscriptions :
À partir du 10 juillet 2023.

Nombre de places  : 12 places.

Lieu : Médiathèque de l’Orangerie.

Horaires : Les jeudis de 14h à 16h.

Inscriptions :
Du 8 septembre au 8 novembre 2023.

Tarifs : 60,40 €
Départ à 6h30 / retour vers 21h.
Inscriptions du 2 octobre au 2 novembre.



ATELIERS INTERNET

Vous souhaitez découvrir à votre rythme le 
fonctionnement de l’informatique et d’internet ? 
Ces ateliers sont faits pour vous. Inscrivez-vous !

CANICULE, ADOPTEZ LES BONS GESTES !
Dans le cadre du plan d’alerte et d’urgence départemental pour des risques exceptionnels 
et notamment de canicule, la ville de Claye-Souilly met à disposition de ses administrés 
un registre nominatif sur lequel peuvent s’inscrire les personnes âgées fragilisées et/ou en 
situation de handicap.

Pour bénéfi cier du dispositif d’aide et d’actions qui est déclenché en cas d’épisode caniculaire, 
il est donc important pour les personnes de plus de 60 ans et les adultes en situation de 
handicap ne faisant pas encore partie du registre de s’inscrire auprès du CCAS au 01 60 26 
92 04/05.

D’une année sur l’autre, vous restez inscrits sur le registre canicule. Cependant, veillez à bien 
mett re à jour vos coordonnées.

JEUDIS 7, 14 ET 21  DÉCEMBRE 2023

Nombre de places  : 6 places

Lieu : Médiathèque de l’Orangerie

Horaires : de 10h à 12h.

RENDEZ-VOUS À CAPRI
VENDREDI 21 AVRIL 2023 À 20H30

Quand trois amies d’enfance ne se sont pas parlé depuis plus 
d’un an après une violente dispute et qu’elles se retrouvent 
réunies suite à un triste événement, l’ambiance risque de 
tourner aux règlement de comptes ! Rendez-vous à Capri 
est avant tout une histoire d’amitié où tout le monde aura 
bonheur à se retrouver. Entre une politicarde au caractère 
bien trempé, une ancienne meneuse de revue qui surfe sur 
la vague de la zénitude et une jeune veuve qui découvre les « 
joies » de la vie en solo, ces trois amies vont nous embarquer 
dans un road trip des plus détonnants ! Rires et bonheur 
garantis !!!

Tarifs : 29 €   Tarifs préférentiels * : 21 € 

*moins de 25 ans, séniors de plus de 65 ans, demandeurs d’emploi, personnes en situation d’handicap, personnes 
détenant une carte CNAS.


